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SISTEMATIZACIÓN DE EXPERIENCIAS
	IDENTIFICACIÓN DEL PROYECTO 

	Nombre de la experiencia


	Blancos, blanquitos.

	

	Información Institucional 


	Nombre de la institución o instituciones que participan en la experiencia:
Escuela La Colorada, Los Santos.


	Líder(es ) de la experiencia

	Nombres y Apellidos

	María L. Moreno

	Área de Trabajo: 
	Teléfonos
	Correo electrónico

	Los Santos
	995-5136
	Mica_15-27@hotmail.com

	

	DESCRIPCIÓN 

	La actividad consiste en reforzar las reglas y normas para mantener los dientecitos fuertes y sanos.
Ya que algunos niños no realizan el diariamente el cepillado de sus dientes, causándoles dolor y pérdida de algunas piezas y trauma al pensar en hacer la visita a odontología.

	Tiempo de desarrollo y estado de la experiencia

	

	En desarrollo o finalizada: 
	Años:
	Meses: 

	Finalizada                                                                       1                                       

	

	Población con la que se lleva a cabo la experiencia (Describa brevemente los actores que participan en la experiencia: docentes, estudiantes, padres de familia, directivos, comunidad, etc.). En lo posible utilice cuadros y datos cuantitativos (use anexos si lo necesita).

	Se llevó a cabo con niños-as de 4 y 5 años, docentes, Madres de Familia y Docentes de Jardín.


	Escriba los orígenes y situación institucional que lo motivo a crear e implementar dicha experiencia

	En vista de que mis niños se quejaban de dolor en dientes y muelitas, debido a la falta de cepillado y mala alimentación, decidí realizar la visita al Sub-centro de Salud de la comunidad, para que la Enfermera y el Odontólogo dictaran charlas de cómo mantener una buena salud.


	Describa cómo se realizó la implementación de la experiencia y las actividades desarrolladas.

	Realizada la visita con una programación antes consultada, los niños-as recibieron una charla sobre que alimentos debemos consumir para mantener nuestros dientes sanos y fuertes.
El Odontólogo, por su parte les explico todo lo referente al cepillado que debe realizar diariamente, las enfermedades bucales entre otras.



	¿Cómo mejoro su ambiente de aprendizaje con la implementación de la experiencia?

	Los niños-as realizan el cepillado de sus dientes tres veces al día y  acuden a las visitas de odontologías.



	Escriba las estrategias pedagógicas y didácticas que implementó 

	· Lluvia de ideas,  Mapa conceptual, Dramatización de una visita al odontólogo,


	Describa cómo fue el proceso de planificación del trabajo 

	· En reunión sostenida con mi colega de kínder, coordinamos las actividades a desarrollar dentro del aula, como: observación de videos relacionados con el cepillado de los dientes, practica del cepillado de dientes después de la merienda, aplicación del flúor y fuera del aula, como: visitas al Sub-centro de Salud La Colorada, para que la Enfermera ilustrará a los pequeños sobre una buen alimentación y el Odontólogo ofreciera una panorámica de las reglas y normas de un buen cepillado.


	Ejecución de trabajo en el aula: orientación al aprendizaje y el trabajo colaborativo.

	· Dentro del aula se realizaron actividades, como:
· Coloreo de dibujos referente al tema

· Engomado y pegado de figuritas relacionadas con el tema

· Confecciones de láminas

· Elaboración de mapas conceptuales referente al tema

· Practica del cepillado de los dientes
· Otras 


	Incluya los  recursos tecnológicos que se utilizaron en la implementación.

	Cámaras, video, computadora.



	Presente una síntesis de los aportes y la participación de los diferentes estamentos y demás actores que intervienen en el proceso de implementación de la experiencia

	La integración de los actores fue muy acertada, ya que demostraron mucho entusiasmo en seguir colaborando en actividades de este tipo.



	Describa las principales transformaciones de la implementación durante su tiempo de realización.

	Los niños-as se sintieron muy contentos, porque ya no temen ir a Odontología, tampoco cuando lo ven les  saluda.


	Explique el apoyo institucional recibido para el desarrollo de la misma.

	Recibí el apoyo de la Directora de mi plantel, la Enfermera, Docente de kínder, Bus de la ruta y el Odontólogo del Sub-centro.



	Describa el estado actual de la implementación de la experiencia

	Los niños-as comentan entre ellos-as como deben cepillarse los dientes para que no les duela, además de cuando cambiar el cepillo y que tipo de pasta utilizar en el cepillado.
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